
Yoga-Kurse 2. Quartal 2026 
 

 
 

 
 

 
 
Dienstags: 18:00 – 19:00 Donnerstags: 18:00 – 19:00  
 19:15 – 20:15  19:15 – 20:15 
 

21. April 23. April 
28. April 30. April 

    
5. Mai 7. Mai 

12. Mai Auffahrt Kein Yoga 
19. Mai 21. Mai 
26. Mai 28. Mai 

    
2. Juni 4. Juni 
9. Juni 11. Juni 

16. Juni 18. Juni 
23. Juni Kein Yoga 25. Juni 

 
Kursort:  Rosenmattstrasse 10, Pratteln, Raum Oase im EG 
 
Kurskosten:  Dienstag  9x60 Min. à Fr. 20.-- Fr. 180.-- 
  Donnerstag 9x60 Min. à Fr. 20.-- Fr. 180.— 
 
 

Kontakt: Sandra Stofer, Dipl. Yogalehrerin SYV,  ZSR-Nummer: J843389 

 Tel. 079 281 2800 

 Email: sstofer@bluewin.ch 

 www.yogashaanta.ch 

mailto:sstofer@bluewin.ch
http://www.yogashaanta.ch/

